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M. Paola Ranalletti

dal 09.04.1993 al 30.05.1996

ExUS.S.L.76

Centro Psico-sociale di Rozzano

Educatore Professionale consulente (30 ore settimanali)

dal 28.06.1989 al 28.08.1989
Comune di Lodi

Ricreativo “G. Caccialanza”Centro
Assistente Educatore stagionale

periodo estivo del 1990
Comune di Milano
Educatore Professionale

dal 24.06.1991 al 30.08.1991
Comune di Lodi

Centro Ricreativo “G. Caccialanza”
Assistente Educatore stagionale

periodo estivo del 1992

“Teatro Laboratorio Mangiafuoco”
Cooperativa sociale

Educatore Professionale - consulente

Febbraio — Marzo del 1993
Cooperativa sociale “Il Mosaico”

il C.S.E. dell’U.S.S.L. 56

Educatore Professionale - consulente

Giugno - Settembre del 1994
Comune di Buccinasco
Centro Giovani



Date (da — a)
Datore di lavoro
Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e
responsabilita
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dal 1996 a tutt’oggi
ASST Crema (sede di Rivolta d’Adda)
Servizio di Alcologia oggi U.O. Riabilitazione delle Dipendenze

Educatore Professionale in ruolo

Co-ideatrice e co-conduttrice del progetto di Laboratorio teatrale
“Provvisoriamente Maggengo” che dal 1998 propone a pazienti e
volontari del Servizio di Alcologia di Rivolta un percorso di teatro
sociale

Membro del Comitato scientifico del I° Convegno Festival di Teatro
Sociale. Crema, Settembre 2003.

Co-ideatrice e realizzatrice del progetto “Gruppo appartamento per
giovani alcolisti e poliabusatori” finanziato con fondi Lex 45/99 per gli
anni 2002/2003/2004/2005

Membro del Comitato scientifico del progetto del Ufficio di Piano dei
Comuni del Cremasco e del Tavolo per le tossicodipendenze dell’Asl,
Distretto di Crema, “Intervento di Sistema per la prevenzione nella
scuola” finanziato con fondi Lex 45/99 per gli anni 2003-04 ¢ 2004-05.
Attuatrice degli interventi di prevenzione e di educazione al consumo
critico per 1’Asl di Cremona, nelle scuole medie e medie superiori del
distretto di Crema a partire dal 1998.

Coordinatrice dei rapporti con il volontariato per il Servizio di Alcologia
dell’Ospedale di Rivolta d’Adda.

Organizzatrice di vari eventi pubblici (Convegni, Concorsi letterari,
Cineforum, Marce non competitive, Conferenze stampa, Spettacoli,
Feste, ecc.) per il Servizio di Alcologia di Rivolta d’Adda.

Responsabile attuativo del progetto di realizzazione di un sito Web per
I’ Alcologia. Approvato e finanziato con fondi provenienti lex reg. n° 22,
Anno 2004.

Membro dell’Osservatorio per le Dipendenze della Provincia di
Cremona

Membro del gruppo di tecnici per la “prevenzione e il reinserimento” del
Ufficio di Piano dei comuni del Cremasco.

Membro del “gruppo di coordinamento per le attivita alcologiche” della
Provincia di Cremona

Membro del Comitato Scientifico A.O. “Ospedale Maggiore di Crema”
Segretaria nazionale della societa scientifica CORRAL (Coordinameto
nazionale per 1’ Alcologia Riabilitativa Residenziale Ospedaliera)

Tutor per i neo assunti

Componente della commissione WHP azeindale

Docente interno all’ Azienda per la formazione dei nuovi operatori
Commissaria per Concorso pubblico per qualifica di Educatore
Professionale

Membro eletto nella CdA dell’Albo Professionale della Provincia di
Cremona con delega alla formazione



ISTRUZIONE E
FORMAZIONE
Anno

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Anno

Nome e tipo di istituto di
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Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

ATTIVITA IN QUALITA DI
DOCENTE E FORMATORE

LINGUA

ALTRE ESPERIENZE
FORMATIVE
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1985

Maturita linguistica conseguita presso il Civico Liceo Linguistico

A. Manzoni di Milano con votazione 44/60

B. frequenza fino al terzo anno alla facolta di Lingue e Letterature

1994

2013

straniere moderne c/o 1’Universita di Pavia

Attestato di Educatore Professionale conseguito presso la Scuola
Regionale per Operatori Sociali del Comune di Milano con votazione
110/110 con lode

Incontri formativi propedeutici all’attivazione di gruppi di auto-mutuo
aiuto Azienda Sanitaria USSL 24

Corso: “Corso biennale di formazione alle tecniche psicodrammatiche”
c/o Associazione Galassia di Milano docente: Dr. Edoardo Razzini

Laure Magistrale in Scienze pedagogiche c/o la Facolta di Scienze
della Formazione, UNIMIB con votazione 110/110 con lode

Anno 2009

relazione in lingua inglese “la riabilitazione residenziale alcologica in
italia” IX. Alpe Adria Congress, Villach, Austria

Formatore per ’associazione “TELOS” di Milano ed in particolar
modo realizzatrice di eventi di formazione destinati a operatori delle
dipendenze per le provincie di Milano e Mantova.

Formatore per gli operatori delle Comunita Papa Giovanni XXIII
presso IRECOOP di Rimini.

Formatore di operatori psico-educativi e psico-terapeuti sul trattamento
riabilitativo del gioco d’Azzardo per 1’ Associazione “Vinciamo il
Gioco”

Formatore team bulding e facilitatore di gruppi attraverso le tecniche
out-door per I’ASL 1 di MASSA CARRARA, gli “OSPEDALI
RIUNITI” di Bergamo, la cooperativa sociale “La Nuvola nel
Sacco”ONLUS di Brescia

Formatore FAD certificato ECM sul Gioco d’Azzardo per

I’ Associazione “Vinciamo il Gioco”. Anno 2016

Buona conoscenza scritta e parlata delle lingue: Inglese, Francese, Spagnolo

Psicanalisi individuale dal Giugno 1992 al Giugno 1998 e dal
Settembre 2011 a Settembre 2018



PUBBLICAZIONI

PATENTE

conoscenza delle tecniche della scrittura creativa e autobiografica
conoscenza di tecniche bioenergetiche e di “corpo coscienza”
conoscenza di tecniche espressive attraverso il colore

conoscenza di tecniche di improvvisazione teatrale e di danza terapia
Incontri formativi propedeutici all’attivazione di gruppi di auto-mutuo
aiuto

partecipazione a numerosi convegni ed eventi formativi, sia in qualita
di partecipante che di docente.

Corso biennale di formazione alle tecniche psicodrammatiche” ¢/o
Associazione Galassia di Milano docente: Dr. Edoardo Razzini
Facilitatore di costellazioni sistemiche (Pratiche Sistemiche- Milano)

“Il ruolo dell’educatore” in “Alcol, quando il limite diventa risorsa” a
cura di Giorgio Cerizza e Rosa Ronzio, AAVV Franco Angeli ed.,
Milano 1998.

“Alcol e Lavoro” in “Il profilo professionale dell’Alcologo” a cura di
Alfio Lucchini, Cosetta Greco, Giorgio Cerizza, AAVV Franco Angeli
ed., Milano 1999.

“A cosa ti serve bere tanto?” su: “Il Torrazzo”, numero speciale, 19
Settembre 2004.

Articolo da Mission n° 18/2006 periodico di Federserd

Il modello della “piacevolezza esperienziale” Ospedale Santa Marta
Rivolta d'Adda. Dalle premesse generali all'attuale strutturazione.
Articolo da Mission n°® 27/2008 periodico di Federserd

“La residenzialita Riabilitativa Alcologica come opportunita
terapeutica”- G. Cerizza, M. Cibin, I. Hinnenthal, M.P. Ranalletti, E.
Dondi, G. Vittadini

Articolo da Mission n° 37/2013 periodico di Federserd

Poliabuso e doppia diagnosi nella riabilitazione residenziale
ospedaliera:  caratteristiche dei pazienti e dei percorsi
terapeutici/riabilitativi (M. P. Ranalletti ed altri)

The Open Journal of toxicology: “Residential treatment as a
rehabilitation opportunity for alcoholism care” (Giorgio Cerizza, M.
Paola Ranalletti- 2015)

Psicologia Cognitiva e Comportamentale, ed Erikson: “Riabilitazione
delle dipendenze e reinserimento psicosociale: uno studio sui fattori
associati al benessere individuale” (M. P. Ranalletti ed altri —2017)

Possesso patente B

11 sottoscritto ¢ a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli
atti e 1’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al
trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 — “Codice in materia di protezione dei
dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 — “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.
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