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Informazioni personali

Occupazione svolta

Esperienza professionale

Date

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Eleonora Bertoletti

eleonora.bertoletti@asst-crema.it

Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica

2021 2oggi

Tecnico della riabilitazione psichiatrica
Ha svolto il proprio lavoro c/o CPS della A.S.S.T di Crema.

Ha messo in atto interventi terapeutico-riabilitativi all’interno di equipe
multidisciplinare nell’ambito delle prese in carico di pazienti affetti da gravi disturbi
psichiatrici
Ha partecipato al progetto AUTER volto alla programmazione di una risposta
territoriale per le persone con ASD - Disturbo dello Spettro Autistico.

Membro equipe specializzata Disturbi Spettro Autistico

aa 2020-2021

Assistente di Tirocinio

-presso la sede della A.S.S.T di Crema per il corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione
Psichiatrica dell’Universita degli Studi di Brescia - facolta di Medicina e Chirurgia -Viale Eu-
ropa 11, 25123 Brescia (BS)

18/10/2017 > oggi

Tecnico della riabilitazione psichiatrica
Ha svolto il proprio lavoro c/o CRA e CD (fino al 2021) della A.S.S.T di Crema.
Ha collaborato con 1’equipe curante alla valutazione e strutturazione di progetti
riabilitativi per pazienti affetti da gravi disturbi psichiatrici.
Ha pianificato e condotto gruppi riabilitativi di primo e secondo livello
Dal 2019 al 2022 Referente formazione di Unita Operativa

IAzienda Socio Sanitaria Territoriale di Crema
Largo Ugo Dossena 2, Crema CR

Date aa 2018-2019

lavoro o posizioni ricoperti Membro commissione esami finali in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica c/o

Universita degli Studi di Brescia

Nome e indirizzo del datore di lavoro Universita degli Studi di Brescia

Piazza del Mercato, 15, 25121 Brescia

Pagina 1 /4 - Curriculum vitae di
Eleonora Bertoletti

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu
© Comunita europee, 2003 20060628



Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Pagina 2 / 4 - Curriculum vitae di
Eleonora Bertoletti

Febbraio 2017 22019

Docente c/o CAT ASVICOM
Ho svolto corsi di formazione relativi a tematiche comunicative e di competenze trasversali

per lavoratori con contratto di apprendistato

CAT ASVICOM (Centro di Assistenza Tecnica e Formazione alle imprese)
via Olivetti 17, 26013 Crema CR

Aa2015/2016- aa 2017-2018

Membro commissione esami finali in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica c/o
Universita degli Studi di Milano

Universita degli Studi di Milano
ASST Fatebenefratelli Sacco - Ospedale L. Sacco, via G.B. Grassi 74 - Milano

12/10/2011 - 15/10/2017

Tecnico della riabilitazione psichiatrica
Ha svolto il proprio lavoro c/o CRA e CD della A.S.S.T di Crema.

Ha collaborato con 1’equipe curante alla valutazione e strutturazione di progetti riabilitativi
per pazienti affetti da gravi disturbi psichiatrici. Ha pianificato e condotto gruppi riabilitativi
di primo e secondo livello.

Koala cooperativa sociale
Via Pandino 2, 26013 Crema CR

11/04/2011 = 11/10/2011
Assistente socio-educativa

Inserita nel progetto Casa tra la Gente del CPS dell’A.O. di Crema. Tale progetto si occupa
di fornire servizi relativi all’assistenza e al reinserimento nella vita collettiva degli utenti del
Dipartimento di Salute Mentale.

Koala cooperativa sociale
Via Pandino 2, 26013 Crema CR

a.a. 2009/2010
Professore a contratto e Assistente di tirocinio

Professore a contratto presso il corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica
diretto dal Prof. Emilio Sacchetti

Insegnamento “Interventi riabilitativi nella Doppia Diagnosi” all’interno del corso
integrato “Riabilitazione in popolazioni speciali” (12 ore)

Assistente di tirocinio presso la sede di tirocinio Fondazione IRCCS —Centro San
Giovanni di Dio, Provincia Lombardo-Veneta dell’Ordine Ospedaliero di San
Giovanni di Dio- Fatebenefratelli per il corso di Laure in Tecnica della
Riabilitazione Psichiatrica diretto dal Prof. Emilio Sacchetti

Universita degli Studi di Brescia - facolta di Medicina e Chirurgia
Viale Europa 11, 25123 Brescia (BS)

04/05/2009 — 29/04/2010
Educatore Professionale

Ha collaborato con 1’equipe curante alla valutazione e strutturazione di progetti riabilitativi
per pazienti affetti da gravi disturbi psichiatriche e pazienti provenienti da strutture
psichiatriche giudiziarie (OPG)

Comunita di Doppia Diagnosi “La Celeste” - Fondazione IRCCS —Centro San Giovanni di
Dio, Provincia Lombardo-Veneta dell’Ordine Ospedaliero di San Giovanni di Dio-
Fatebenefratelli

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu
© Comunita europee, 2003 20060628



Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Istruzione e formazione
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Via Francesca 35/F, 25034 Orzinuovi (BS)

2007 - 2008
Tirocinante in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica

Tirocinante interna presso il Servizio di Diagnosi e Cura (SPDC) e il CRA

Unita Operativa di Psichiatria 2, Azienda Ospedaliera - Polo Universitario "Luigi Sacco"
Via G.B. Grassi 74, 20157 Milano (MI)

2005 - 2007
Tirocinante in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica
Tirocinante presso il Servizio di Diagnosi e Cura (SPDC) e il Day Hospital Riabilitativo.

Sezione di Psichiatria, Dipartimento di Medicina Interna, Universita degli Studi di Milano -
Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena
Via Francesco Sforza 35, 20122 Milano (MI)

2010 - 2015

Laurea magistrale in Scienze cognitive e processi decisionali (LM-55)

Il corso intende fornire ai propri laureati una formazione avanzata di tipo multidisciplinare
(filosofico, psicologico, economico, sociologico, medico, statistico-metodologico,
organizzativo) sui temi delle scienze cognitive, con particolare riferimento allo sviluppo di
conoscenze teoriche e competenze applicative per 1’analisi e la gestione di processi
decisionali individuali e collettivi.

Votazione 108/110.

Universita degli Studi di Milano
via Festa del Perdono 7, 20122 Milano (MI)

2005 - 2009
Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica (L/SNT2)

Abilitante alla professione di Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica
Votazione 110 e lode/110.

Universita degli Studi di Milano
via Festa del Perdono 7, 20122 Milano (MI)

Italiano

Comprensione Parlato Scritto

Ascolto Lettura Interazione orale | Produzione orale
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Inglese

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze
informatiche

Patente

Ulteriori informazioni

B2 Utente B2 Utente B2 Utente B2 Utente B2 Utente
autonomo autonomo autonomo autonomo autonomo

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Buone competenze nella relazione interpersonale

Buona capacita di gestione delle dinamiche di gruppo

Buona capacita di comunicazione (esperienza di animatrice didattica presso 1’ Associazione
“Il Borgo”)

Senso dell'organizzazione acquisito in ambito lavorativo e nell’ambito di volontariato ( dal

2014 al 2017 segretaria dell’associazione "Castrum Soncini")

Buona esperienza nella gestione di gruppi di lavoro

Buona conoscenza di OpenOffice e Microsoft Office™ (Word, Excel, Powerpoint)

Buona capacita di utilizzo di Internet Explorer

B

- Iscritta presso Ordine TSRM PSTRP Cremona n°3

- Dal 2024 Referente per la professione di Tecnico della riabilitazione psichiatrica per
I’Ordine TSRM-PSTRP di Cremona

- Dal 2019 al 2023 Presidente Commissione d’albo Tecnico della riabilitazione
psichiatrica per I’Ordine TSRM-PSTRP di Cremona

- Dal 2016 al 2022 Membro del consiglio direttivo della Associazione Italiana Tecnici
della Riabilitazione Psichiatrica (A.I.Te.R.P.) Lombardia. Attualmente regolarmente
iscritta.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati

personali”.

Ai sensi dell’art. 47 del DPR 445/2000 e consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del medesimo DPR nel caso di dichiarazioni
mendaci, sotto la propria responsabilita, dichiaro che quanto sopra dichiarato corrisponde a verita.

Soncino 10/2/2024

In fede
Eleonora Bertoletti

Firma sostituita dal nominativo ai sensi dell’art.3 D. Lgs. 12/02/93 n°® 39
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